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Gefördert vom Bundesministerium für 
Wirtschaft und Technologie aufgrund eines 
Beschlusses des Deutschen BundestagesBi
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DIN EN ISO 9001:2015

REG.-NR. Q1 0107025
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Für Betriebe aus Niedersachsen 
gibt es interessante Fördermög-
lichkeiten zu den meisten der 
folgenden Seminare.

Infos unter: www.nbank.de

Sie können selbstverständlich  
jedes der folgenden Seminare 
auch ohne Inanspruchnahme  
der Fördermittel bei uns buchen.

Zum Anmelden verwenden Sie  
bitte die beiliegenden Vordrucke 
oder fordern Sie einfach welche 
bei uns an. Telefon 0441 983510 

Da unsere Bildungsmaßnahmen 
nach § 4 Nr. 22a UStG von der 
Umsatzsteuer ausgenommen sind, 
handelt es sich bei den Preisen um 
Endpreise, bei denen keine Mehr-
wertsteuer anfällt bzw. bei den 
Steuerbehörden geltend gemacht 
werden kann.

(Änderungen vorbehalten – Stand  
Dezember 2016)

wichtiger hinweis

in kooperation mit

Es ist soweit! Das Kind bekommt einen neuen Namen. Das 
Kind hieß bisher Fachlehranstalt des niedersächsischen 
Friseurhandwerks und ist grade erst 70 Jahre alt geworden. 
Also genau der richtige Zeitpunkt.

Fachlehranstalt Oldenburg – für Friseure und Kosmetiker e.V.
So wollen wir uns künftig nennen. Damit wird eine Brücke 
geschlagen zwischen der traditionsreichen Vergangenheit 
der Schule und der spannenden Zukunft, welche auf uns 
wartet.
Inhaltlich werden Sie ebenfalls einen Mix aus Bewährtem 
und Neuem finden. Klassische Seminare wie Fit for Schnitt 
und Langhaar stehen neben neuen Veranstaltungen wie  
den Friseurimpulsen, einer Vortragsreihe für Unternehmer 
und Führungskräfte.
Auch der Kosmetikmeister ist wieder dabei. Wir freuen 
uns, dass er sich bereits in der Branche etabliert. Dies zeigt, 
wie wichtig der Status des Meisterbriefes nach wie vor im 
Handwerk ist.

Bei Fragen und Anregungen freuen wir uns, von Ihnen  
zu hören. Ansonsten sehen wir uns sicher bald zu einem  
Seminar in der „Fachlehranstalt Oldenburg – für Friseure  
und Kosmetiker e.V.“

vorwort

www.fACHLEHRANSTALT.de



Seminar  FA

Teilnehmer  

Friseure 

max. 12 Teilnehmer

Dauer
2 Tage 
9.00 – ca. 16.30 Uhr

Termine

Teil 1:  
23.01. oder 29.01.17 

Teil 2: 30.01.17

Teil 1:  
20.03. oder 26.03.17 

Teil 2: 27.03.17 

Teil 1+2:  

09.07. + 10.07.17

Teil 1:  
21.08. oder 27.08.17 

Teil 2: 28.08.17 

Preis  289,00 € 

(inkl. Verpflegung)

Fit for Schnitt 1
Ein Basisschnitttechnik – Seminar für Auszubildende und Haarschneider ohne 
Konzept oder erlernte Techniken. Grundhaarschnitte verstehen, zeichnen  
und gezielt planen (4 Basishaarschnitte + Facon).  

Inhalte
■	� Grundlinien als Kompletthaarschnitt
■	� Horizontale bis leicht konkave Graduation  

im längeren Haar
■	� Komplette Graduation
■	� Anschnitt über Kamm und Schere
■	� Festlegen von Graduationspunkten,  

entsprechend der Kopfformen
■	� Abteilungen und Kämmrichtungen
■	� Kopfhaltung und die eigene Körperhaltung  

berücksichtigen
■	� Professioneller Umgang mit Kamm und  

Schere von Anfang an
■	� Basis Effilationstechniken
■	� Gezieltes Frisurenfinish
■	� Schnittaufzeichnungen und Beschreibungen  

der Haarschnitte

Seminar  FA

Fit for Schnitt 2
Ein Kreativhaarschnitt – Seminar für Jungfriseure und Haarschneider mit  
„Fit for Schnitt I“ – Seminarkenntnissen. Kreativität weiterentwickeln und  
fördern. Haarschnitte planen und zeichnen. Trendorientierte und individuelle 
Haarschnitte mit System umsetzen, um mehr Sicherheit im Salonalltag  
zu erlangen. Dabei Gesamtproportionen (Gesichtsformen, Profile, Körper- 
formen usw.) erkennen und in der Frisurengestaltung berücksichtigen.

Inhalte	
■	� Gestufte Form, Längenzunahmen von  

oben nach unten
■	� Sternförmig gestufter Oberkopf 
■	� Asymmetrische Schnitte erstellen
■	� Undercuts und ähnliche Kreativschnitte
■	� Kreative Effilationstechniken mit  

Schere und Messer
■	� Kopfhaltung des Kunden und die  

eigene Körperhaltung
■	� Professioneller Umgang mit Kamm,  

Schere und Messer
■	� Gezieltes Frisurenfinish
■	� Eigene Ideen werden am zweiten Seminartag  

ausdrücklich gefordert und gefördert

schnitt

Teilnehmer  
Friseure  
max. 12 Teilnehmer
Dauer
2 Tage 
9.00 – ca. 16.30 Uhr
Termine
Teil 1:  
15.05. oder 21.05.17 Teil 2: 22.05.17
Teil 1:  
23.10. oder 29.10.17 Teil 2: 30.10.17
Preis  359,00 € (inkl. Verpflegung)



Seminar  FA

Teilnehmer 
Friseure  
max. 12 Teilnehmer
Dauer
1 Tag 
9.00 – ca. 16.30 Uhr
Termine
20.02.17 
Preis  169,00 € (inkl. Verpflegung)

Fit for men cut
Ein Schneideseminar speziell für das Herrenfach. Es sollten Erfahrungen  
mit Kamm und Schere vorhanden sein (mind. Ende 1. Ausbildungsjahr).  
Trend orientierte Haarschnitte und Stylings gezielt planen und umsetzen.

Inhalte
■	� Professioneller Umgang mit Kamm,  

Schere und Messer
■	� Effilationstechniken und Messerhaarschnitte
■	� Eigene Ideen werden mit eingebracht und gefördert
■	� Gezieltes Styling für den Mann
■	� Praxistraining an hochwertigem Herrenmedium
■	� Eigene Ideen werden mit eingebracht
■	� Richtig beraten, Dienstleistungen und  

Service an den Mann bringen
■	� aktuelle Trends

men

Seminar  FA

Barbering
Erweitern Sie Ihre Fachkompetenz im Salon! Werden Sie jetzt Barber-Experte. 
Steigern Sie Ihren Umsatz und begeistern Sie die Herrenkunden in Ihrem Salon.
Nach dem Seminar sind Sie mit folgenden Basiswissen ausgestattet:

THEORIE	
■	 Bartformen
■	� Gesichtsformen optimal betonen  

oder kaschieren
■	 Hygiene
■	 Gesichtsmassage
■	 Bartpflege
■	 Werkzeugpflege

PRAXIS	
■	� Ablauf einer Bartrasur
■	 Gestaltung eines Bartes
■	� Gesichtsbehaarung mit der  

Fadentechnik entfernen
■	� Fadad Haircut

Teilnehmer 
nur Friseure 
max. 12 Teilnehmer

Dauer
1 Tag 
9.00 – ca. 16.30 Uhr

Termine
16.01.17
12.06.17
09.10.17

Preis  109,00 € 

(inkl. Verpflegung)

neu



Seminar  FA

Volume Blow-Dry
Versprechen Sie Ihrer Kundin eine maximale Haltbarkeit und ein optimales  
Volumen für mehrere Tage – und sogar eine Styling Variante für zu Hause.
Begeistern Sie Ihre Kundin mit dem neusten Trend in diesem Jahr. Ein Seminar  
für Jung- und Topstylisten, die den neusten Föhntrend erlernen möchten. 

INHALTE	
■	� Theoretische Einführung
■	� Basic Föhntechnik
■	� Idealeinsatz der Rundbürsten
■	� Vorbereitung der Looks
■	� Quickstylings

4 LOOKS	
■	� Volume Look
■	� Beach Waves
■	� Magic Glam Curls
■	� Bob

Ablauf	
■	� Theorie und Praxis
■	� Präsentation und Training an Modellen

Teilnehmer 
nur Friseure 
max. 12 Teilnehmer

Dauer
1 Tag 
9.00 – ca. 16.30 Uhr

Termine
24.04.17
25.09.17

Preis  109,00 € 

(inkl. Verpflegung)

kreativ

Seminar  FA

Langhaar – Basic
Dieses Basis Seminar ist für alle Friseure und  
Auszubildende ohne Grundwissen des Hochsteckens.  
Sie erlernen die Basistechniken Step by Step mit  
wertvollen Tipps.

Inhalte	
■	 Praxistraining an Übungsköpfen
■	 4 Basistechniken
■	 Planung der Frisur
■	� Einsatz und Anwendung der richtigen Utensilien  

und Produkte

Teilnehmer Friseure 
max. 12 Teilnehmer
Dauer
1 Tag 
9.00 – ca. 16.30 Uhr
Termine06.02.17 03.07.17

Preis  109,00 € (inkl. Verpflegung)

Teilnehmer 

Friseure  

max. 12 Teilnehmer

Dauer
1 Tag 
9.00 – ca. 16.30 Uhr

Termine
13.03.17 

11.09.17

Preis  109,00 € 

(inkl. Verpflegung)

Langhaar – Creative
Für Friseure und Azubis mit einer Leidenschaft für langes Haar. Sie beherrschen 
bereits die Basis und erlangen hier mehr Sicherheit und erweitern ihre Kreativität.

Inhalte	
■	� Hochsteckfrisuren für verschiedene Anlässe und 

in Bezug zu Trends
■	 kreative Techniken mit Web- und Flechtelementen
■	� Einsetzen von Haarteilen
■	 Praxistraining an Übungsköpfen
■	 „Quickies“: schnelle, unkomplizierte Techniken

Seminar  FA

neu



Seminar  FA

Teilnehmer 

Friseure  

max. 12 Teilnehmer

Dauer
1 Tag 
9.00 – ca. 16.30 Uhr

Termine

13.02.17 

14.08.17

Preis  109,00 € 

(inkl. Verpflegung)

Farbe 1
Ein Seminar für Jungstylisten. Vermittelt wird Fachwissen über die unter-
schiedlichen Farbprodukte und die sichere Anwendung im Salonalltag. In 
Verbindung mit dem Farbe 2 – Seminar werden Sie zum Farbspezialisten. 
 
Inhalte
■	 Der Aufbau des Haares
■	 Eigenpigmentierung
■	 Der Farbkreis
■	 Naturfarbton bestimmen / Weißanteil ermitteln
■	 Rezepturfindung / Mischungsverhältnis
■	 pflegender Längen- u. Spitzenausgleich

Ablauf
■	� Theorie und anschl. Praxis an Modellen

farbe

Seminar  FA

Farbe 2
Das Ziel dieses Seminars ist das Erlangen von Sicherheit in der Farbberatung.  
Expertenwissen über die Haarfarbe für die Unterweisung im Salon. Professio- 
nelle Rezepturfindung gibt Sicherheit für das Resultat. Es handelt sich um ein 
Farbseminar für Führungskräfte und/oder die es werden wollen.

Inhalte
■	�� Vertiefen der Grundkenntnisse a.d. Basisseminar
■	�� kreative Strähnen- und Farbtechniken
■	�� Die Hellerfärbung: Es muss nicht immer  

Blondierung sein!
■	�� professionelles Applizieren 

Welche Möglichkeiten einer Farbreinigung bzw. 
Farbkorrektur gibt es?

■	�� pflegender Längen- und Spitzenausgleich

Ablauf
■	� Theorie und anschl. Praxis an Modellen

Teilnehmer 

Friseure  
max. 12 Teilnehmer

Dauer
1 Tag 
9.00 – ca. 16.30 Uhr

Termine
06.03.17 
16.10.17

Preis  109,00 € 

(inkl. Verpflegung)



Seminar  FA

Beautiful Day
Brautfrisuren waren und sind auch heute noch oft  
kunstvolle Hochsteckkreationen. Erlernen Sie in  
unserem „Hochzeitsseminar“ der Braut den perfekten  
Service zu bieten.

Inhalte
■	� Hochsteckvariationen in Bezug auf die heutigen Trends
■	� Einsetzen von passenden Accessoires
■	� Schleier richtig setzen und befestigen
■	� Demo eines Braut-Make-up`s

Ablauf
■	� Theorie und Praxis
■	� Training an Übungsköpfen und Modellen

Teilnehmer Friseure  
max. 12 Teilnehmer
Dauer
1 Tag 
9.00 – ca. 17.45 Uhr
Termine
27.02.17  19.06.17  04.09.17

Preis  129,00 € (inkl. Verpflegung)

Seminar  FA

Best Ager
Nutzen Sie die Chance, und lernen Sie die anspruchsvolle Kundengruppe  
ganzheitlich und typgerecht zu beraten. In diesem Seminar erlernen Sie  
die zielgruppengerechte Ansprache und deren praktische Umsetzung.

Inhalte
■	� Farbrezepturen für Kunden mit Weißanteil
■	� Colorationstechniken
■	� Pflege- und Stylingprodukte
■	� das perfekte Styling

Ablauf 
■	� Theorie und Praxis
■	� Präsentationen und Training an Modellen

Teilnehmer Friseure  max. 12 TeilnehmerDauer1 Tag 
9.00 – ca. 16.30 UhrTermine29.05.1706.11.17

Preis  129,00 € (inkl. Verpflegung)

Seminar  FA

Umformung – Basic
Techniken für natürlichere Wellergebnisse 

Inhalte
■	� Update der Fachkenntnisse 
■	� Wickelkunde: Spiralwicklung, Flachwicklung unterschiedliche Formen
■	� Standardwicklungen aufpeppen, wie setze ich den Wickel richtig 
■	� Wirbel und Wuchsrichtungen des Haares erkennen  

und berücksichtigen
■	� Haarstärkenmessgerät anwenden 
■	� Wellflüssigkeiten bestimmen unter  

Berücksichtigung der Struktur
■	� Pflege nach der Umformung, welche ist sinnvoll
■	� Spezielle Föntechniken und gezieltes Frisurenfinish

Teilnehmer 

Friseure  

max. 12 Teilnehmer

Dauer
1 Tag 
9.00 – ca. 16.30 Uhr

Termine

auf Anfrage

Preis  109,00 € 

(inkl. Verpflegung)



Seminar  FA

FriseurImpulse
Die Friseurimpulse gehen weiter! 
Diesmal findet diese Abendveranstaltung am 13.03.17 und am 11.09.17 jeweils um 
19:00 Uhr statt. Herzlich eingeladen sind alle Unternehmer und Führungskräfte. 
Wir freuen uns aber auch über alle anderen Friseure, welche sich für die spannen-
de Welt der Salonleitung interessieren. 

Es gibt jeweils drei Kurzvorträge zu verschiedenen  
Themen. In der anschließenden gemeinsamen 
Fragerunde beantworten unsere Referenten Ihnen 
gerne Ihre weiteren Fragen zu den vorgestellten 
Themen. Natürlich gibt es auch Gelegenheit  
sich mal wieder mit anderen Unternehmern  
auszutauschen. 
 
Eine Übersicht über die Inhalte der Vorträge können sie 
vorher auf unserer Homepage einsehen. Der Eintritt ist 
frei, anmelden können Sie sich unter 0441 98351-45 oder 
h.scharwaechter@fachlehranstalt.de 

Teilnehmer 
Alle Friseurunternehmer 

und Führungskräfte

Dauer
ca. 2,5 Stunden  

Beginn 19.00 Uhr

Termine
13.03.17 
11.09.17

Eintritt frei

Anmeldung
h.scharwaechter@ 

fachlehranstalt.de  

Fon 0441 98351-45

vortragsreihe

neu



einblick

auf einen Blick

Seminartermine  
der Fachlehranstalt 
Datum	bezeichnung
16.01.2017	 Barbering
23.01 + 29.01.2017	 Fit for Schnitt 1 Teil 1
30.01.2017	 Fit for Schnitt 1 Teil 2
06.02.2017	 Langhaar Basic
13.02.2017	 Farbe 1
20.02.2017	 Fit for Men Cut
27.02.2017	 Beautiful Day
06.03.2017	 Farbe 2
13.03.2017	 Langhaar – Creative
13.03.2017	 FriseurImpulse
20.03. + 26.03.2017	 Fit for Schnitt 1 Teil 1
27.03.2017	 Fit for Schnitt 1 Teil 2 
24.04.2017	 Volume Blow Dry
15.05. + 21.05.2017	 Fit for Schnitt 2 Teil 1
22.05.2017	 Fit for Schnitt 2 Teil 2
29.05.2017	 Best Ager
29.05.2017	 Seminartermine Businessplan 
12.06.2017	 Barbering
19.06.2017	 Beautiful Day
26.06.2017	 Ohne Titel*

03.07.2017	 Langhaar Basic
09.07. + 10.07.2017	 Fit for Schnitt 1 Teil 1+2
14.08.2017	 Farbe 1
21.08. + 27.08.2017	 Fit for Schnitt 1 Teil 1
28.08.2017	 Fit for Schnitt 1 Teil 2
04.09.2017	 Beautiful Day
11.09.2017	 Langhaar – Creative
11.09.2017	 FriseurImpulse 
18.09.2017	 Ohne Titel*
25.09.2017	 Volume Blow Dry
09.10.2017	 Barbering
16.10.2017	 Farbe 2
23.10. + 29.10.2017	 Fit for Schnitt 2 Teil 1
30.10.2017	 Fit for Schnitt 2 Teil 2
06.11.2017	 Best Ager
13.11.2017	 ohne Titel*
20.11.2017	 ohne Titel*
27.11.2017	 ohne Titel*

Kontakt 0441 98351-14

* Ohne Titel: Die Seminarinhalte standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.  
Sobald die Inhalte bekannt sind finden Sie diese unter www.fachlehranstalt.de. 



Friseurmeister / IN 
Teile I bis IV 
Förderung durch Aufstiegs-BAföG möglich

Inhalte 

teil i	 praxis
■	� 1 – Projektarbeit 
■	� 2 – Situationsaufgabe

teil ii	 Fachtheorie
■	 1 – Gestaltung und Technik 
■	 2 – Salonmanagement

teil iii	 Kaufmännische Kenntnisse
■	� 1 – �Wettbewerbsfähigkeit von  

Unternehmen beurteilen 
■	� 2 – �Gründungs- und Übernahmeaktivitäten  

vorbereiten, durchführen und bewerten
■	� 3 – Unternehmensführungsstrategien entwickeln 

teil iv	� Berufs- und arbeitspädagogische  
Kenntnisse

■	� 1 – �Ausbildungsvoraussetzungen prüfen  
und Ausbildung planen  

■	� 2 – �Ausbildung vorbereiten und die Einstellung  
von Auszubildenden durchführen

■	� 3 – Ausbildung durchführen
■	� 4 – Ausbildung abschließen

Teilnehmer 

Friseurgesellen

Dauer
ca. 18 Wochen 

2 Module á 9 Wochen 

Vollzeit  
Montag – Freitag

Termine
02.01. - 12.05.17

06.03. - 21.07.17

22.05. - 13.10.17

17.08. - 15.12.17

16.10. - 02.03.18

Preis  3.920,00 €* 

+ 150,00 € 

Verwaltungskosten 

 

* Im Preis sind Lehr- 

und Lernmittel ent-

halten

Friseurmeister / IN 
Teile I und II 
Förderung durch Aufstiegs-BAföG möglich

Inhalte 

teil i	 praxis
■	� 1 – Projektarbeit 
■	� 2 – Situationsaufgabe

teil ii	 Fachtheorie
■	 1 – Gestaltung und Technik 
■	 2 – Salonmanagement

Teile III und IV 
Förderung durch Aufstiegs-BAföG möglich

Inhalte 

teil iii	 Kaufmännische Kenntnisse
■	� 1 – �Wettbewerbsfähigkeit von  

Unternehmen beurteilen 
■	� 2 – �Gründungs- und Übernahmeaktivitäten  

vorbereiten, durchführen und bewerten
■	� 3 – Unternehmensführungsstrategien entwickeln 

teil iv	� Berufs- und arbeitspädagogische  
Kenntnisse

■	� 1 – �Ausbildungsvoraussetzungen prüfen  
und Ausbildung planen  

■	� 2 – �Ausbildung vorbereiten und die Einstellung  
von Auszubildenden durchführen

■	� 3 – Ausbildung durchführen
■	� 4 – Ausbildung abschließenmeisterlich

Wenn Sie ausführliches Informationsmaterial wünschen,  

setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung und Fordern Sie 

bitte das spezielle Anmeldeformular an!

(Bitte nicht das mitgesendete Anmeldeformular verwenden)

Teilnehmer 

alle Handwerker

Dauer
ca. 9 Wochen 

Vollzeit  
Montag – Freitag

Termine
02.01. - 03.03.17

06.03. - 12.05.17

22.05. - 21.07.17

14.08. - 13.10.17

16.10. - 15.12.17

Preis  1.320,00 €* 

+ 75,00 € 

Verwaltungskosten 

 

* Im Preis sind Lehr- 

und Lernmittel ent-

halten

Teilnehmer 

Friseurgesellen

Dauer
ca. 9 Wochen 

Vollzeit  
Montag – Freitag

Termine
02.01. - 03.03.17

06.03. - 12.05.17

22.05. - 21.07.17

14.08. - 13.10.17

16.10. - 15.12.17

Preis  2.600,00 €* 

+ 75,00 € 

Verwaltungskosten 

 

* Im Preis sind Lehr- 

und Lernmittel ent-

halten



meister
Wenn Sie ausführliches Informationsmaterial wünschen,  

setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung und Fordern Sie 

bitte das spezielle Anmeldeformular an!

(Bitte nicht das mitgesendete Anmeldeformular verwenden)

Kosmetikmeister / in 
Teile I und II 
Förderung durch Aufstiegs-BAföG möglich

Inhalte 

Teil I 	P raxis
■	� 1 – �Projektarbeit 
■	� 2 – �Situationsaufgabe

Teil II 	 Fachtheorie
■	� 1 – Kosmetische Dienstleistungen 
■	� 2 – Management eines Kosmetikinstituts

Teile III und IV 
Förderung durch Aufstiegs-BAföG möglich

Inhalte 

teil iii	 Kaufmännische Kenntnisse
■	� 1 – �Wettbewerbsfähigkeit von  

Unternehmen beurteilen 
■	� 2 – �Gründungs- und Übernahmeaktivitäten  

vorbereiten, durchführen und bewerten
■	� 3 – Unternehmensführungsstrategien entwickeln 

teil iv	� Berufs- und arbeitspädagogische  
Kenntnisse

■	� 1 – �Ausbildungsvoraussetzungen prüfen  
und Ausbildung planen  

■	� 2 – �Ausbildung vorbereiten und die Einstellung  
von Auszubildenden durchführen

■	� 3 – Ausbildung durchführen
■	� 4 – Ausbildung abschließen

Teilnehmer 

alle Handwerker

Dauer
ca. 9 Wochen 

Vollzeit  
Montag – Freitag

Termine
02.01. - 03.03.17

06.03. - 12.05.17

22.05. - 21.07.17

14.08. - 13.10.17

16.10. - 15.12.17

Preis  1.320,00 €* 

+ 75,00 € 

Verwaltungskosten 

 

* Im Preis sind Lehr- und 

Lernmittel enthalten

Teilnehmer 

Kosmetiker & Friseure 

Dauer
ca. 1 Jahr 
Montags

Termine
07.08.17 - 29.06.18

Preis  2.600,00 €* 

+ 75,00 € 

Verwaltungskosten 

 

* Im Preis sind Lehr- und 

Lernmittel enthalten



geprüft

Seminar  KA

	 ■	� Ernährungslehre (Hautdiagnoseplan Ernährung,  
Ernährungsberatung)

	 ■	� Visagistik
	 ■	� Fußpflege

Inhalte Praxis 

■	�� Allgemein 
■	� Kundenbetreuung 

	 ■	� Hygienevorschriften
	 ■	� Erkennen von Kontraindikationen (systema-

tische Anwendung von unterschiedlichen 
Massagen, Anwenden von Packungen, Mas-
ken und Kompressen, Kontraindikationen)

	 ■	� Beratungsgespräch mit Behandlungsplan 
und Verkaufsempfehlung

	 ■	� Depotschulung, Warenpräsentation,   
(Produktgruppen hautzustandsgerecht  
zuordnen, Auswahl und Bewertung von  
Reinigungsprodukten, Auswahl und  
Bewertung von Pflegeprodukten) 

	 ■	� Präsentation und Verkauf  

■	� Gesicht  
■	� Kosmetische Grundbehandlung Hautdiagnose

	 ■	� Handpflege / Maniküre (zusätzliche Wellness-
behandlung inkl. Peeling, Masken und Massagen)

	 ■	� Durchführung einer Anamnese
	 ■	� Augenbrauen gestalten, Wimpern färben,  

Augenbrauen zupfen
	 ■	� Apparatekunde (Bedampfer, Bürsten-  

Schleifgerät, Iontophorese, HF-Stab, Vac-Spray)
	 ■	� Visagistik
	 ■	� Haarentfernung

■	 �Körperbehandlung 
■	� Körperpeeling, Massagetechniken, Packung 

geprüfte Kosmetikerin (HWK) –  
geprüfter Kosmetiker (HWK) 

Die Fortbildung beinhaltet 2 Semester und vermittelt Ihnen in komprimierter 
Form alles, was gut ausgebildete Kosmetiker beherrschen sollten. Dies wird unter 
anderem durch hoch motivierte Dozenten mit langjähriger Erfahrung in der 
Erwachsenenbildung und intensiver Modellarbeit erreicht. 

Nachfolgend erhalten Sie einen kurzen Überblick bezüglich der Inhalte:

Inhalte Theorie

■	� Allgemein 
■	� Dienstleistungsberuf Kosmetiker / in

	 ■	� Kundenbetreuung
	 ■	� Hygienevorschriften
	 ■	� Kundenorientierte Kommunikation   

■	� Anatomie 
■	� Anatomie des gesamten Körpers

	 ■	� Anatomie der Haut 
	 ■	� Blut- und Verdauungssystem

■	 Dermatologie 
	 ■	� Dermatologie (Häufige dermatologische Erkrankungen, Atopie und  

atopische Ekzeme, Neurodermitis, Allergielehre und Allergenkunde,  
Infektionen und das große Thema der Früherkennung) 

	 ■	� Physiologie der Haut
	 ■	� UV-Strahlung und Hauterkrankung

■	� Kosmetologie 
■	� Handpflege / Maniküre

	 ■	� Apparatekunde
	 ■	� Hautdiagnose
	 ■	� Chemie
	 ■	� Haarentfernung
	 ■	� Grund- und Wirkstoffe (Deklaration der Inhaltsstoffe)

Wenn Sie ausführliches Informationsmaterial wünschen,  

setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung und Fordern Sie 

bitte das spezielle Anmeldeformular an!

(Bitte nicht das mitgesendete Anmeldeformular verwenden)

Teilnehmer 
Kosmetiker & Friseure 

max. 12 Teilnehmer

Dauer
Teilzeitmaßnahme 

Montag – Freitag 

(davon 2 Tage  
Praktikum)

Tages- (vormittags)  

oder Abend-Seminar

Prüfung durch die  

HWK-Oldenburg

Termine
06.06.17 - 15.06.18	

Preis  3.420,00 €  

+ 150,00 €  

Verwaltungskosten- 

pauschale 
* Im Preis sind Lehr- und 

Lernmittel enthalten

Zahlungsweise 

monatlich 285,00 €



maniküre

Seminar  KA

Teilnehmer Kosmetiker & Friseure max. 12 TeilnehmerDauer
1 Tag 
9.00 – ca. 16.00 UhrTermine28.02.17 28.11.17

Preis  99,00 € (inkl. Verpflegung)

Profimaniküre 
mit Color Couture
Die umsatzsteigernde Zusatzdienstleistung.
Eine moderne Maniküre mit dauerhafter Lackierung an Naturnägeln.

Inhalte
Maniküre und Handpflege + Color Couture Maniküre

Theorie
Anatomie und Dermatologie der Hände und Nägel,  
Hygiene am Arbeitsplatz, Haut und Nagelanalyse,  
Produktschulung, Inhaltsstoffe und Wirkungsweisen.

Praxis
Color Couture Maniküre, die moderne Maniküre und  
dauerhafte Lackierung. Klassische Maniküre und  
Naturnagelpflege, Handmassage, Wellnessbehand-
lung Spa Maniküre, Anti Aging Pflege, Klassische 
Lackierung und French Lackierung.

visagistik

Visagistik – Specials
Inhalte	
■	 Contouring & Strobing 
■	� Fotomake-up 
■	� Smokey-Eyes 
■	 Exclusive Make-up Kreationen und Ornamente 
■	� Camouflage 
■	 Einzel- und Bandwimpern

Seminar  KA

Visagistik – Basics
Inhalte	
■	� Theoretische Grundlagen 
■	� Gesichtsanalyse 
■	� Augenformen und Schattierungen 
■	� Lippenformen, Gesichtsformen und Korrekturen 
■	� Farbberatung und Auswahl
■	� Tagesmake-up 
■	� Best-Ager-Make-up
■	 Brautmake-up 

Teilnehmer 
Kosmetiker & Friseure 

max. 12 Teilnehmer

Dauer
2 Tage á 6 Stunden 

9.00 – ca. 16.00 Uhr

Termine
01.02. - 02.02.17 

12.09. - 13.09.17

Preis  199,00 € 

(inkl. Verpflegung)

Teilnehmer 
Kosmetiker & Friseure 

max. 12 Teilnehmer

Dauer
2 Tage á 6 Stunden 

9.00 – ca. 16.00 Uhr

Termine
08.02. - 09.02.17 

19.09. - 20.09.17

Preis  199,00 € 

(inkl. Verpflegung)

Seminar  KA

neu

neu



Seminar  KA

Micro-Needling  
und Apparative Kosmetik  
Effektive Behandlungen und sichtbare Erfolge

Lernen Sie in einem Workshop Micro-Needling und aktuelle Behandlungsmethoden 
kennen. Kunden erwarten heute deutlich sichtbare Erfolge,  
sie wollen jünger, frischer und straffer aussehen.

Inhalte IN Theorie und Praxis
 
Mikro Needling – Hautfestigung und Straffung durch 
Aktivierung des natürlichen Regenerationsprozesses. 
■	� Faltenverminderung
■	� Hautverjüngung
■	� Regeneration atrophischer Haut
■	� Minimierung von Narben
■	� Porenverfeinerung
■	� Aufhellung von Pigmentstörungen

Bekommen Sie einen Einblick in dieses sehr erfolgreiche 
Verfahren für Anti-Aging- und Problemhautbehandlungen.

Diamant Mikrodermabrasion – Tiefenpeeling für strahlend frische und eben-
mäßige Haut. Überverhornungen werden gelöst, langfristig wird Unreinheiten 
vorgebeugt und Wirkstoffpräparate können anschließend um ein Vielfaches 
besser wirken. 

Mesoporation – Injektionsfreie Möglichkeit der Faltenauffüllung und  
Versorgung der tieferen Hautschichten mit Wirkstoffen (z.B. Hyaluronsäure)

Elektro-Muskuläre-Stimulation – das Fitness-Programm für das Gesicht zur 
Verzögerung des Alterungsprozesses. Gefestigte Gesichtskonturen und Forming 
als effektive Anti-Aging-Zusatzbehandlung.

Ultraschall – ein Multitalent mit sofort sichtbarem Effekt! Geben Sie der  
Zellregeneration ihrer Kundin einen Schubs. Ob Lifting, Unreine Haut oder  
Couperose … vielfältiger Einsatz und Zusatzumsatz sind garantiert.

Teilnehmer 
Kosmetiker & Friseure 

max. 12 Teilnehmer

Dauer
1 Tag á 5 Stunden 

10.00 – ca. 16.00 Uhr

Termine
03.03.17 
03.11.17 

Preis  69,00 € 

(inkl. Verpflegung)

Seminar  KA

Lymphaktivierung  
und Kopfmassage 
Lernen Sie zusätzliche Behandlungstools für jede Haut- 
insbesondere Problemhaut- kennen. Ob Akne, Rosacea, 
Couperose oder empfindliche Haut, sowie Behandlungen 
(z.B. Fruchtsäureanwendungen),  bei denen eine  
klassische Massage nicht anwendbar ist.  

In entspannter Atmosphäre und kleiner Gruppe  
erarbeiten Sie in Workshops gegenseitig neue  
Techniken.

behandlungsmethodenWährend des Seminares werden die Apparate der Firma CNC verwendet.

Teilnehmer 
Kosmetiker & Friseure max. 12 Teilnehmer
Dauer
1 Tag á 6 Stunden 9.00 – ca. 16.00 Uhr
Termine
05.05.17 
17.11.17 
Preis  109,00 € (inkl. Verpflegung)



Seminar  KA

Wimpernverlängerung  
und Verdichtung  
– Heute kein Problem mehr!

Welche Frau träumt nicht von endlos langen, geschwungenen und  
dichten Wimpern?

Um einen dramatischen und umwerfenden Effekt zu erzielen, muss 
der Natur meist nachgeholfen werden.

Das ist dank neuster Technik im Bereich Wimpern-
verlängerung und Verdichtung heute kein Problem 
mehr. Sie können nun jeden Stylingwunsch Ihrer 
Kundin erfüllen und sichern sich eine moderne und 
stark nachgefragte Behandlungsmethode, mit der 
Sie Ihre Umsätze steigern können. 

Inhalte der zertifizierten 2 Tages Schulung
■	� Analyse des Kundenwunsches
■	� Augen- und Wimpernprofile erarbeiten
■	� Setzen der einzelnen Wimpern
■	� Auffülltechnik
■	� Ablösetechnik
■	� Pflegehinweise

Teilnehmer 

Kosmetiker & Friseure 

max. 12 Teilnehmer

Dauer
2 Tage á 6 Stunden 

9.00 – ca. 16.00 Uhr

Termine

28.04. - 29.04.17

Preis  289,00 € 

(inkl. Verpflegung)

wimpernprofi

Seminar  KA

Wimpernprofi 
Weiterbildungsseminar für Wimpernprofis!

Teilnahmebedingung: Basis und Grundkenntnisse in der  
Wimpernverlängerung und Wimperverdichtung! 

Inhalte	
■	� 2 verschiedene 3 D Techniken der  

Wimpernverlängerung und Verdichtung 
■	� Glamour Look 
■	� Regenbogen Wimpern 
■	 Reflektion Wimpern 
■	� Glossy Wimpern 
■	 Strasssteinchen einsetzen 
■	� Perfektion und Schnelligkeit beim Nacharbeiten 
■	 Kundenbindung und Neukundengewinnung 

Das Seminar wird zertifiziert.

Die Seminarteilnehmer bringen bitte ihre Wimperngrundausstattung zum Seminar 
mit (Werkzeug, Kleber, Augenpads ...).

Teilnehmer 
Kosmetiker & Friseure 

max. 12 Teilnehmer

Dauer
1 Tag 
9.00 – 17.00 Uhr

Termine
28.04.17

Preis  149,00 € 

(inkl. Verpflegung)



Seminar  KA

Beauty – Profi  
Praxisseminar für alle KosmetikerInnen, die zum Technikprofi werden wollen! 
Trainieren Sie Modellagen, Vliese, Schaummasken etc.

Sie brauchen noch Tipps und Tricks für Profi-Masken, 
stehen am Anfang Ihrer Beauty-Karriere oder möchten 
Kenntnisse vertiefen? Wir bieten Ihnen die Mög-
lichkeit für ein ausgiebiges Praxistraining. Nie mehr 
Unsicherheit bei kniffligen Anwendungen! 

Theorie
■	� Wirkungsweisen und Kontraindikationen  

von Spezialanwendungen. 

Praxis
■	 Gegenseitiges Trainieren

Teilnehmer 

Kosmetiker & Friseure 

max. 12 Teilnehmer

Dauer
1 Tag 
9.00 – ca. 16.00 Uhr

Termine

10.03.17

20.10.17

Preis  109,00 € 

(inkl. Verpflegung)

neu

Seminar  KA

Sugaring  
Glatt, samtweich und ohne ein einziges Härchen, so wünscht sich die Kundin von 
heute ihre Haut. Ob Beine, Arme, Gesicht und Brauen oder Achseln: Das Beauty-Ge-
heimnis für makellos schöne Haut heißt Sugaring! Mit der handwarmen Zuckerpaste 
werden störende Haare nicht nur schonend, sondern auch gründlich entfernt. 

IHRE VORTEILE: Die Behandlung ist weniger schmerz-
haft und hält dabei sehr lange vor. Gleichzeitig irritiert 
sie die Haut weniger als andere Enthaarungsmethoden 
und eignet sich so auch für sensible Körperstellen.  
Werden die Haare regelmäßig mit der Zuckerpaste ent-
fernt, wachsen sie zuerst immer feiner und dann weniger 
nach. Sugaring ist jedoch eine Kunst, die gelernt sein will.

Teilnehmer 

Kosmetiker & Friseure 

max. 10 Teilnehmer

Dauer
1 Tag 
9.00 – ca. 16.00 Uhr

Termine

07.04.17

10.11.17

Preis  249,00 € 

(inkl. Verpflegung)

Seminar  KA

Dermazeutische Fruchtsäuren 
Der Problemlöser für ein perfektes Hautbild!

Fruchtsäuren sind Multitalente – Verhornungen beseitigen, Poren verfeinern,  
Fältchen glätten und Hyperpigmentierungen mildern.
Lernen Sie in unserem Workshop Fruchtsäureanwendungen 
kennen und erfahren Sie die Vorteile selbst. Gegenseitiges 
Arbeiten ermöglicht Ihnen einen umfassenden Einblick 
in optimale Behandlungserfolge und das damit ver- 
bundene Hautgefühl. Durch ein breites Spektrum von 
Fruchtsäurekonzentrationen zwischen 5 % und 40 % lassen 
sich individuelle Ansprüche und Hautzustände professionell 
behandeln. 

Inhalte
■	� Praxisseminar (gegenseitiges Arbeiten) mit  

individuellen Fruchtsäuretreatments
■	 Theoretische Fachkenntnisse 

Teilnehmer 

Kosmetiker & Friseure 

max. 12 Teilnehmer

Dauer
1/2 Tag 
10.00 – 14.00 Uhr

Termine

29.09.17

Preis  98,00 € 

(inkl. Verpflegung)neu

auf einen Blick

Datum	bezeichnung
01.02. - 02.02.2017	 Visagistik – Basics
06.02.2017	 Boom der plastischen Chirurgie (Dr. Schlichter) 
08.02. - 09.02.2017	 Visagistik – Specials
28.02.2017	 Profimaniküre mit Color Couture
03.03.2017	 Micro-Needling und Apparative Kosmetik
10.03.2017	 Beauty – Profi
07.04.2017	 Sugaring
05.05.2017	 Lymphaktivierung und Kopfmassage
12.09. - 13.09.2017	 Visagistik – Basics
19.09. - 20.09.2017	 Visagistik – Specials
29.09.2017	 Dermazeutische Fruchtsäuren
20.10.2017	 Beauty – Profi
03.11.2017	 Micro-Needling und Apparative Kosmetik
10.11.2017	 Sugaring
17.11.2017	 Lymphaktivierung und Kopfmassage 
28.11.2017	 Profimaniküre mit Color Couture

Seminartermine der Fachlehranstalt 

neu



GENERATION YOUNG 
Es gibt eine Möglichkeit, sich jünger zu fühlen & jünger auszusehen. 

Wie wäre es, ...

... �wenn es Produkte gäbe, die unseren Körper auf 
zellulärer Ebene erneuern und so den vorzeitigen 
Alternungsprozess bekämpften könnten?

... �wenn wir mit einem Nobelpreis ausgezeichnete  
Forschungsergebnisse nutzten, die einen der grund-
legenden Gründe für das Altern aufgedeckt haben, 
um den täglichen Energiehaushalt zu verbessern  
und die Zellfunktion zu regulieren?

... �wenn es Hautpflegeprodukte gäbe, die Falten  
in 2 Minuten verringern könnten?

Präsentiert wird das brandneue und herausragende
YOUTH ENHANCEMENT SYSTEM von JEUNESSE

JEUNESSE – Wir definieren Jugend neu.

Inhalte	
■	� LUMINESCE – die Spitzentechnologische Hautpflegecolletion
■	� INSTANTLY AGELESS – eine wirkungsvolle Mikrocreme,  

die schnell und effektiv die sichtbaren Zeichen des Alters reduziert.
■	� RESERVE – leistungsstarke Unterstützung durch Antioxidantien
■	� VITACELL – eine einzigartige Reismehlmischung
■	� FINITI – ein fortschrittliches Nahrungsergänzungsmittel (enthält TA-65MD)
■	� ZEN BODI – ein ausgewogener Ansatz zur Gewichtskontrolle,  

um das Zielgewicht zu erreichen.
■	� NEVO – der Energie Drink mit einem Spritzer Frische – in vier  

belebenden Geschmacksrichtungen
■	� VERDIENSTMÖGLICHKEITEN bei/mit Jeunesse 

Für mehr Infos und um sich anzumelden kontaktieren Sie:
u.pingel@fachlehranstalt.de 

Teilnehmer 
Jeder, der sich für  

Produkte interessiert,

die dabei helfen, sich

jünger zu fühlen und

jünger auszusehen

Dauer
ca. 60 Min. 

Termine
individuell,  
auf Anfrage

Preis 

kostenfrei

Vorbereiten auf  
die Führung eines Salons 
Sie möchten in einem bestehenden Unternehmen Ihre Führungsqualitäten als 
Salonleitung unter Beweis stellen? Oder haben Sie vielleicht schon einen eigenen 
Salon? Dann besuchen Sie diesen Workshop und erhalten das notwendige Know-
how, welches für eine Führungskraft unbedingt erforderlich ist. Dieser Workshop 
kann auch mit dem Meisterkurs kombiniert werden. 

Inhalte
■	� Analyse und Planung von Kosten und Umsätzen
■	� Auswerten von Statistiken
■	� Auslastung
■	� Umsatzsteigerung
■	� Personalführung
■	� Durchführung von Personalgesprächen
■	� Motivation und Weiterbildung
■	� Kundenbetreuung
■	� Salonabläufe 
■	� Werbung

Referentin
■	� Kristina Knauf, Dipl. Kauffrau /  

Friseurmeisterin / Unternehmensberaterin 

Teilnehmer 
Führungskräfte und 
Saloninhaber

Dauer
2 Tage

Termine  
18.03. - 19.03.2017 
26.08. - 27.08.2017

Preis  250,00 € 

Anmeldung / INFO
h.scharwaechter@
fachlehranstalt.de

dienstleistung



Voraussetzungen für eine  
erfolgreiche Selbstständigkeit
Im Rahmen dieses kostenlosen Informationsabends besprechen wir mit Ihnen  
die grundlegenden Voraussetzungen für eine erfolgreiche Existenzgründung  
oder Übernahme. Themen wie die berufliche und persönliche Basis, Salonstruktur, 
Eigenkapital, Bank, Zeitplan, Förderungen und Zuschüsse geben Ihnen einen  
Einblick in die wichtigen Grundlagen der Vorbereitung einer erfolgreichen 
Selbstständigkeit.

Referenten
■	� friseur conzept bremer  

Oliver Bremer, Friseurmeister /  
Betriebswirt des Handwerks

Weitere Informationen zum Workshop und  
Informationsabend unter Tel. 04407 51 78 oder 
info@friseurconzeptbremer.de

Dauer
ab 18.15 Uhr 
ca. 1,5 Stunden

Termine
12.01.17 
01.06.17 
26.10.17

Anmeldung / INFO
friseur conzept bremer

Oldenburger Str. 224 

26203 Wardenburg  
Tel. 04407 51 78

info@ 
friseurconzeptbremer.de

EINTRITT FREI

workshop

Der Businessplan – Schlüssel 
zur erfolgreichen Salon- 
gründung oder Übernahme
Im Rahmen dieses Workshops beschäftigen Sie sich mit den grundlegenden  
Überlegungen, welchen Sie sich vor einer Unternehmensgründung /  
-übernahme stellen müssen. Diese werden dann in einem beispielhaften  
Businessplan zusammengefasst, wie Sie ihn unter anderem für die  
Beantragung von Förderungen und Zuschüssen 
oder für die Bank benötigen.

Inhalte u.a.
■	� Unternehmensbeschreibung und -vision
■	� Markt und Marktchancen
■	� Standortplanung
■	� Kapitalbedarfsplanung
■	� Umsatz-, Kosten- und Finanzplanung

Referenten
■	� Alf Baumhöfer, Unternehmensberater /  

Bankkfm. / Dipl. Ökonom
■	� friseur conzept bremer  

Oliver Bremer, Friseurmeister /  
Betriebswirt des Handwerks

Teilnehmer 
min. 5

Dauer
1 Tag, jeweils von 
9.00 – 13.00 Uhr

Termine
21.01.17 
10.06.17 
04.11.17

Anmeldung / INFO
friseur conzept bremer

Oldenburger Str. 224 

26203 Wardenburg  
Tel. 04407 51 78

info@ 
friseurconzeptbremer.de

Preis  99,00 € 

(p.P inkl. MwSt.)



NÄHERE INFORMATIONen ÜBER Die Seminarinhalte 

und Termine Unserer Kooperationspartner erfahren Sie 

Direkt unter folgenden Nummern: NotizenKontakt

040 32569510

06257 50367242

0211 4378-471 

0211 4378-471 

0211 30206130

04101 373335

08131 390261



Sie benötigen während Ihres 
Aufenthaltes in unserem Hause 
eine kostengünstige Unterkunft? 
– Kein Problem. 

Gerne stellen wir Ihnen hierfür  
eines unserer modernen 70 Einzel- 
Appartements zur Verfügung. 
Jedes ist mit Singleküche,  
Dusche und WC ausgestattet, 
verfügt über Web-, Telefon- und 
TV-Anschluss.

Die Appartements liegen in unmit-
telbarer Nähe zu den Schulungs-
räumen, welche bequem zu Fuß 
zu erreichen sind.

Kontakt 0441 98351-0

Wohnen & Lernen ...



Fachlehranstalt Oldenburg – für Friseure und Kosmetiker e.V.
Willersstraße 9 | 26123 Oldenburg | Fon 0441 98351-0 | Fax 0441 8859489

www.fachlehranstalt.de | kontakte@fachlehranstalt.de

Friseur Meisterschule/Kosmetik Akademie/Kosmetik Meisterschule
Friseur Akademie


